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»Gesundheit trifft Nachhaltigkeit“

14:00 Uhr: Angebote und Infostdnde zu den Themen Gesundheit und Nachhaltigkeit!
Start im Festsaal des Seniorenzentrums Spallerhof (GlimpfingerstraBe 10 — 12)

14:30 Uhr: Festrede

mit VizeblUrgermeisterin Karin Horzing

17:00-18:00 Uhr: Alle breaken! - Ein Breakdance Workshop fiir alle.
Von B-Girl Circle x SILK Fluegge KLISCOPE

Ab 17:00 Uhr: Gemiitlicher Ausklang mit Musik und Buffet
(VSG Gebdude, GlimpfingerstraBe 8) — Highlights: Tanz- und Showeinlage

Flihrungen:

» durch den ReVital Shop der Volkshilfe

 durch die interkulturelle
Gartengemeinschaft — BFI Linz.

Kinderprogramm:

» mit den Kinderfreunden Linz-Stadt
und Verein ibuk — Verein fur
Integration, Bildung und Kultur!

Adresse: _.’lmruns

VSG: Glimpfingerstraf3e 8,

Seniorenzentrum Spallerhof: L/ g I

GlimpfingerstrafBe 10 - 12
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Angebote:

Kleidertauschparty
Community Nurses
Repair Cafe

Seniorenzentrum Spallerhof

AusbildungsFit FACTORY (VSG)

Infostdnde [/ & DIY-Aktivitdten

Sommerkleidung tauschen
Gesundheitstisch
Reparieren mitgebrachter Gegenstdnde

Selbstgemachte Uberraschungen von
den Senior:innen

Verkaufsstand eigener Produktionen
und Infostand

Erfahre mehr Uber unsere
Kooperationspartner:iinnen
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Wir freuen uns auf

dein Kommen!

Riickfragen an Spaller.Michl:
spallermichl@fuer-uns.at
+43 664 9272 203
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